	Feuerwehr Walenstadt
	Rettungsdienst	03.06.2019

	

	Lektion
	:
	Rettungsdienst 5.1- 5.16

	
	
	

	Lektionsart
	:
	Übungslektion

	Ausbildungsstufe
	:
	Anwendungsstufe

	Teilnehmer
	:
	Adf Zug 1+2
	
	

	Gesamtzeit
	:
	150 Min
	Übungsleiter :
	Silvio Fausch

	
	
	

	Lektionsziel
	:
	Die Übungsteilnehmer können die Vakuummatratze korrekt einsetzen.
[bookmark: _GoBack]Die Übungsteilnehmer kenne verschiedene Variante für eine Rettung aus der Tiefe

	

	Schwergewicht
	:
	Praktisch:	Verschiedene Anwendungen Rettung aus der Tiefe
Rettung einer Person mit Rückenverletzung



	Gliederung / Wer
	Inhalt / Stoff
	Zeitplan
	Arbeitsplatz / Mittel

	
	
	
	

	Einstieg
	
	5 Min
	Depot alle

	Silvio Fausch
	- Begrüssung
	
	

	
	- Ziel der Übung
	
	

	
	- Gruppeneinteilung 3 Gruppen 
	
	

	
	
	
	

	Verschiebung
	
	
	

	Silvio Fausch
	-…
	10 min
	MFH Berschis FZ inkl. Hubretter

	Bearbeitung
	
	
	

	Patrik Gätzi
	Posten 1 Rettung aus der Tiefe
Ablauf Einsatzbeispiel (10.2.9)
	35 Min
	MFH Berschis
Leiter
Seile
Person

	
	
	
	

	Beat Raschle
	Posten 2 Rettung Hubretter
Ablauf Einsatzbeispiel 5.12
	35 Min
	MFH Berschis
Hubretter
Person

	
	
	
	

	Silvio Fausch
	Posten 3 Rettung Person mit Rückenverletzung
Ablauf Einsatzbeispiel 5.9
	35 Min
	MFH Berschis
Korbschleiftrage
Vakuummatratze mit Pumpe
Person

	Verschiebung
	
	
	

	Silvio Fausch
	-…
	10 min
	Depot

	
	
	
	

	Retablierung
	
	
	

	Patrick Eberle
	Begleitete Retablierung
	15 Min
	

	
	
	
	

	Zusammenfassung
	
	
	

	Silvio Fausch
	- Sind die Lektionsziele erreicht worden?
	5 Min
	Depot



Oben aufgeführte Off, Uof und AdFs treffen sich um 18:30 Uhr im Depot.


